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青年會書院 

「惜食堂－速凍食物關愛計劃」通告 
 

敬啟者：青年會書院參與惜食堂舉辦之「速凍食物關愛計劃」，並成為計劃其中一個速凍食物派發

點。由 5月 16日起，學校將安排派發凍餐予有需要家庭。詳情如下： 

 

1.  派發日期 ： 2022年 5月 16至 8月 31日期間 (逢星期一及星期四) 

2.  派發時間 ： 下午 4:00至 5:00 

3.  派發地點 ： 本校環保飯堂 

4.  食物內容 ： 每份「速凍餸」將包括 3份急凍餸菜，參與者需進食前自行翻熱。 

5.  取餐數量 ： 參加者之家庭人數為取餐數量上限 

(如同住家人數目為 2人則最多可取 2份餐，3人則取 3份，如此類推) 

6.  費    用 ： 全免 

7.  負責老師 ： 劉偉立社工及唐鎮釗社工 

8.  參加辦法 ： 參加者可透過下列連結，提供有關資料以方便聯絡及提供詳情。 

截止日期：5月 9日 

9.  備    註 ： - 每家庭最少需有一名家庭成員到場取餐。 

- 進入校園前需完成一次快速抗原測試，取得陰性結果並簽署申報。 

- 進入本校範圍內，需符合「疫苗通行證」要求、配戴口罩並於進入校

門時量度體溫及用酒精搓手液清潔雙手。 

- 參加者必須於上述時間領取食物，如參加者該月內缺席三次，參加

者之後將被停止取餐。 

- 為保障食物質素，參加者取餐時必須自備保溫袋作取餐保溫之用。 

 

歡迎有需要的同學及其家庭申請參與本計劃，有興趣的家長或 / 及同學可透過下列連結或掃

描二維碼報名，如有查詢，請聯絡劉偉立學校社工或唐鎮釗社工。 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/LhXGpQXhbWQswtRJ6 

     

 此致 

各家長 

 青年會書院校長 

 

 

 

                                                         _____________________ 

 劉國良謹啟    

二零二二年五月四日 

https://forms.gle/LhXGpQXhbWQswtRJ6

